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Laufpaten gesucht! 
 

 
Helfen Sie unseren Kindern - mit 1 Euro je Kilometer für das 
Läuferteam von Wings of Hope  
 

 

Was haben ein Halbmarathon und Trauma-Arbeit mit 
ehemaligen Kriegskindern gemeinsam? Es geht um Ausdauer! 
Ein Krieg ist schnell angezettelt. Ein Land und die Seelen seiner 
Kinder und Jugendlichen sind schnell zerstört. Es bedarf aber 
großer Beharrlichkeit und Ausdauer, um die Folgen des Krieges 
zu heilen.  
 
Es braucht einen langen Atem, um den jungen Menschen eines 
Kriegsgebietes Lebenszuversicht zu geben, ohne die ihr Land 
nicht aufgebaut werden könnte. Unsere Ziele sind, Heilung un-
terstützen, Hilfe organisieren, der Hoffnung Flügel verleihen: 
„Wings of Hope“. 
 
Ein Halbmarathon ist eine sportliche Herausforderung. Auch 
hier kann nur bestehen, wer sich mit Beharrlichkeit und 
Ausdauer vorbereitet hat, wer genug Atem hat, diese Distanz zu 
überwinden, wer gelernt hat, seine Kräfte einzuteilen und die 
letzten Ressourcen zu mobilisieren.  

 

Wir wollen „laufend“ helfen – dazu bitten wir um Ihre Unterstützung!  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Für unsere drei Läufer aus Bosnien-Herzegowina, dem Irak und Deutschland suchen wir 
Sie als Laufpaten. 1 Euro Patenspende pro Halbmarathonkilometer - € 21,10 pro 
Patenschaft. Das motiviert! Helfen Sie mit? 
 

Münchner Stadtlauf am 25. Juni 2006 - 21,0975 km! 
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